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LA MAISON DU BONHEUR ! 
L’autre jour un habitant voisin du Foyer m’a dit : « ici c’est la maison du bonheur ! ». 
Qu’a-t ’il trouvé dans cette maison pour en parler comme la maison du bonheur ? 

Un accueil chaleureux assuré par les bénévoles ? Un café chaud ? Des écrivains pu-
blics ?  Des animations culturelles du café
-détente ? Des temps d’échanges ou 
d’expression de la spiritualité ? Des ren-
contres avec des habitants, des voisins, 
des bénévoles ? Des débats sur des su-
jets d’actualité ? 

C’est peut-être un peu tout ça se sentir 
accueilli tel qu’on est ; faire une pause 
dans un lieu incitant à l’écoute de l’autre, 
une pause qui permet pendant un petit 
moment d’espérer à un monde meilleur, 
moins dur et plus humain. 

Dans ce numéro on vous parle succinctement de ce qui se vit au Foyer Protestant de la 
Duchère aujourd’hui et on en profite pour vous présenter Séverine, la présidente du 
Foyer, et Laëtitia, médiatrice sociale et culturelle. 

Une fois que vous aurez lu ce journal je vous invite à venir voir par vous-même ! Venez 
nombreux, car ici, on ne frappe pas, et ceux qui vivent là ne ferment jamais à clef ! 
Je vous souhaite une belle période de Noël. Qu’elle soit un moment de paix pour cha-
cune et chacun ! 

Benjamin MANGADO  
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HISTOIRE (ABREGEE...) DU FOYER 

Au départ, le pasteur WALTER arrive envoyé par la 
MPEF à la demande des Églises historiques de Lyon 
pour manifester une présence protestante dans ce 
nouveau quartier – prévisions 1958 : 6000 logements 
sociaux pour 25000 habitants. Dès 1963, premier peu-
plement - une bonne partie de travailleurs algériens (ex 
bidonvilles de Lyon), pas mal d’ardéchois, rejoints en-
suite par des pieds-noirs, « petits blancs » rapatriés 
d’Algérie. Le Foyer protestant ouvre en 1964 : sur une 
soixantaine de familles protestantes, une douzaine s’y 
investissent. « Non pas une communauté du dimanche, 
mais de semaine », ouverte au quartier et non prosé-
lyte, mais protestante : cultes 1-2 fois/mois, études bi-
bliques...  

Jacques Walter a vite compris la nécessité que tout ce 
petit monde duchérois se rencontre, se mélangent et 
se reconnaissent, que se brassent les idées, les convic-
tions...pour vivre ensemble à la Duchère.  

Donc faire se rencontrer les gens, et d’abord les en-
fants qui grouillent : club biblique, colonies qui fonc-
tionneront jusqu’au milieu des années 90. Et le Foyer 
accueille personnes, familles ou association : fêtes, 
(dont celle de la fin du Ramadan – gros succès, à 
l’époque pas d’islamisme, hommes et femmes en-
semble fréquentent le foyer). Coté rapatriés, nombreux 
juifs : c’est au foyer qu’est faite l’école juive chaque 
semaine (pas de synagogue), jusqu’en 1967. C’est l’ori-
gine du groupe Abraham qui fonctionne toujours. Le 
Foyer organise divers groupes. Enfin la communauté 
s’investit dans les structures sociales naissantes.  
Tout au long de ces 60 années, l’accent sera mis sur les 
grandes questions du moment, années 70 : bataille de 
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l’avortement, le chômage dès 
1983 (Lyre), problèmes d’emploi (Mirly), de pauvreté, 
de sécurité au tournant des années 2000, la grande 
restructuration du quartier 2003-2008, la Covid au dé-
but des années 2020..l’immigration de plus en plus 
prégnantes... le Foyer modifie les activités en consé-
quence. 

Avec des hauts et des bas – période sans pasteur (des 
catholiques font vivre le Foyer tant bien que mal entre 
1982-1985, remise en question et réorganisation Foyer 
Mirly (2001-2003), disparition de la Mirly en 2020. 

Observons que jamais les moments cultuels, bibliques, 
œcuménisme et/ou interreligieux (groupe Abraham) 
ne furent interrompus. Et la « fleur » de 2020 montre 
bien la continuité avec les idées des pères fondateurs : 
Les mots sont différents, les valeurs sont les mêmes. 

Puisse cela perdurer dans l’avenir !                                                                                                                        
         Denis COSTIL                                
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LE FOYER PROTESTANT 
(Sur l’air de : C’est une maison bleue…  

de Maxime Leforestier) 

C’est une maison blanche 
Bien posée sur le plateau  
On y vient à pied  
On ne frappe pas  
Ceux qui vivent là 
Ne ferment jamais à clef. 

On se retrouve ensemble 
Auprès des voisins, des 
amis 
Et on vient s’asseoir 
Autour du gouter 
Tout le monde est là 
Dans l’après midi 

Quand le foyer s’allume 
Quand le foyer crée la 
coutume 
Au foyer, qui êtes-vous ?  
Voisin, ami, curieux,  
Toujours les bienvenus. 

S’installer assis en rond 
Loin des tracas et des pa-
piers 
On écoute, on papote 
On discute, on tricote. 

Un autre arrivera 

 Envoyé par le spot senior. 
Une autre reviendra 
Un mercredi ou l’autre 
Jeune ou vieux 
On l’accueillera. 

Quand le foyer s’allume 
Quand le foyer crée la cou-
tume 
Au foyer,  
Qui êtes-vous ?  
Voisin, ami, curieux,  
Soyez bienvenus ! 
 
C’est une maison blanche 
Accrochée au bord du 
cœur 
On y vient à pied 
On ne frappe pas 
Ceux qui vivent là 
Ne ferment jamais à clef 
 
Peuplée de belles idées 
De sorties et de musées 
Peuplée de lumière 
De fraternité 
Elle n’attend que vous 
Pour rester debout…  

Peut-on tout dire dans une chanson ?  
Non bien sûr ! Mais on essaie de dire la fraternité, l’en-
vie de partage, de découverte, d’ouverture…  
Il y a au foyer les permanences administratives, écrivain 
public, Cimade, aide à l’emploi, alphabétisation… 
Mais les rencontres parlote tricot, les sorties au musée, 
au ciné, les séances de contes et improvisation, du thé, 
du café et un gouter, les mercredis de la maison 
blanche, bien posée sur le plateau sont une invitation au 
voyage, à la rencontre et à la détente.  
Venez nombreux, on ne frappe pas, ceux qui vivent là ne 
ferment (presque) jamais à clef ! 
                                                                       Anne Kovalevsky 

LES MISSIONS DU FOYER 
Situé dans le quartier populaire de la Duchère à Lyon, 
le Foyer Protestant de la Duchère est un acteur essen-
tiel de la vie communautaire. Créé pour répondre aux 
besoins des habitants ainsi qu’au besoin d’échange et 
de rencontre, cet espace s'engage à favoriser l'inser-
tion sociale, la solidarité entre les personnes, les ren-
contres interculturelles et interreligieuses, mais aussi à 
donner la parole aux habitants et à l’amplifier si néces-
saire. 

Une Mission Sociale 

Le Foyer a pour vocation de renforcer le lien social au 
sein du quartier. Il s'adresse à des publics variés : fa-
milles, jeunes, seniors, des personnes en situation de 
précarité matérielle ou relationnelle. L'objectif princi-
pal est de créer un environnement où chacun peut 
trouver sa place, quelle que soit sa situation. Des ac-
tions sont mises en place pour lutter contre l'isole-
ment social, notamment par des permanences d’accès 
aux droits, des événements culturels ou tout simple-
ment des temps de café et d’écoute. Ces initiatives 
permettent aux habitants de se rencontrer, d'échanger 
et de construire ensemble une communauté soudée. 

Éducation et Culture 

Le Foyer propose des activités éducatives pour les en-
fants et les adolescents, allant, depuis cette année, de 
l’aide aux devoirs à des ateliers artistiques en passant 
par l’accueil de jeunes en stage. Ces programmes sont 
conçus pour stimuler la créativité et encourager l’ap-
prentissage dans un cadre convivial. Les événements 
culturels, tels que des projections de films, des exposi-
tions ou des concerts, permettent de mettre en avant 
les talents locaux et de diversifier l’offre culturelle du 
quartier. 

Promouvoir le partenariat 

Le Foyer de la Duchère est aussi une pépinière pour les 
associations locales. En offrant des espaces de réunion 
et en soutenant l’organisation d’activités, il contribue 
à dynamiser la vie associative. Cela permet non seule-
ment de créer des synergies entre les différents ac-
teurs du quartier, mais aussi de renforcer l’engage-
ment citoyen. Les bénévoles jouent un rôle crucial 
dans ce processus, apportant leurs compétences et 
leur temps au service de la communauté. 

Une Dimension spirituelle et Interconvictionnelle. 

Le Foyer Protestant anime une laïcité active sur le 
quartier : Chacun a la possibilité de vivre sa spiritualité 
dans le respect des autres, et en connaissant l’autre. 
Des rencontres régulières avec les différentes commu-
nautés reli-
gieuses per-
mettent une in-
terconnaissance 
et donc un meil-
leur vivre en-
semble. 

Une Dimension 
Intergénération-
nelle  

Le Foyer de la 
Duchère place 
l’intergénération-
nel au cœur de 
son action. Il pro-
pose des activités 
qui rapprochent 
les jeunes et les 
seniors, créant 
des moments 
d’échange et de 
partage entre les 
générations. Par 
exemple, des ate-
liers créatifs ou 
des événements 
conviviaux per-
mettent à chacun 
de s’enrichir des 
expériences de l’autre. Cette approche favorise non 
seulement l'entraide, mais aussi la lutte contre l'isole-
ment des personnes âgées, en leur offrant des oppor-
tunités de participer activement à la vie du quartier. 

Les seniors trouvent également au Foyer un lieu d’ac-
cueil et de convivialité où ils peuvent participer à des 
activités de loisirs, des ateliers de bien-être ou encore 
des actions de bénévolat. Le Foyer permet ainsi de va-
loriser leur expérience et de maintenir leur lien social, 
tout en renforçant le sentiment de solidarité entre gé-
nérations. 

Un Lieu d’Échanges, de Solidarité et d’Épanouissement 

Le Foyer de la Duchère est bien plus qu’un simple 
centre communautaire : c’est un lieu de vie, 
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LA PERMANENCE « ÉCRIVAINS PUBLICS », UN 
NOUVEL ÉTAT DES LIEUX : 

 
Au Foyer Protestant, plusieurs bénévoles se relaient 
chaque jour pur assurer les permanences « écrivains 
publics ». Implanté au cœur du quartier de Balmont ce 
lieu permet aux habitants de bénéficier d’un accompa-
gnement de proximité pour effectuer leurs dé-
marches : formalités administratives par voie dématé-
rialisée ou non, rédaction de courriers, contacts télé-
phoniques avec des administrations ou d’être orientés 
vers des partenaires qui seront à même d’apporter des 
réponses à des situations plus complexes. Toutefois, 
les visiteurs viennent aussi d’autres quartiers plus ou 
moins proches de la Duchère ou même d’autres arron-
dissements ou villes. Ils sont adressés, et de plus en 
plus fréquemment, par les services sociaux qui n’ont 
plus la capacité de répondre à toutes les demandes qui 
leur parviennent ou par d’autres organismes. Depuis 
quelques temps, force est de constater que les sollici-
tations concernent de plus en plus souvent des ques-
tions difficiles relevant plus spécifiquement du droit 
des étrangers. Les lenteurs administratives, imposées 
par les représentants de l’État, à répondre aux per-
sonnes titulaires de titres de séjour, ou nouvellement 
arrivées sur notre territoire placent ces mêmes per-
sonnes et leur famille dans des situations intenables 
(perte d’emploi, perte des droits, nécessité d’accepter 
de travailler quelles que soient les conditions pour sur-
vivre...) 
Une proximité d’actions en relation avec les bénévoles 
de la Cimade qui a sa permanence dans les locaux du 
Foyer tous les mardis après-midi se met peu à peu en 
place. Ce nouvel état des lieux, inquiétant au vue des 
directives de plus en plus contraignantes qui vont s’im-
poser, nécessitera dans un avenir proche une réflexion 
quant aux problématiques touchant à l’accueil, la for-
mation, et l’accompagnement qui pourra être proposé 
pour les accueillis mais aussi peut-être pour les béné-
voles eux-mêmes. 
                                                                    Isabelle Sagnard. 

LES DÉBATS AU FOYER 
 
 S’engager citoyennement, tel est l’un des axes forts 
du projet du Foyer Protestant de la Duchère dans l’es-
prit de la Charte de la MPEF.  Pour cela, il est impor-
tant d’avoir au foyer des espaces de liberté et de libé-
ration   où chacun peut s’exprimer sur des sujets con-
cernant le plus grand nombre. C’est l’un des rôles des 
débats organisés régulièrement sur des sujets de so-
ciété et/ou l’actualité. Le but est d’informer (donc plu-
ralité d’intervenants si utile) mais surtout de susciter 
des échanges dans le respect de chacun, intervenant, 
personnes présentes ou organisateurs dans une at-
mosphère conviviale- quizz, jeux, mini-sondages…Un 
autre rôle est d’intervenir, lorsqu’on le peut, de di-
verses façons, sur les « décideurs » concernés : par 
exemple, écrire, rencontrer ou réunir des responsables 

locaux, des députés…informer les structures concer-
nées…ou autres. 
Les débats ont lieu en général le jeudi de 20h à 22h 
avec le plus souvent partage d’un repas de 19h à 20h.  
Les thèmes sont choisis après discussion par une 
équipe du foyer. 
Le plus difficile reste à faire : trouver les intervenants 
en sachant qu’ils devront utiliser un langage accessible 
à tous, choisir la façon d’introduire le débat et le me-
ner dans un esprit d’éducation populaire, enfin trouver 
une date ! 
De décembre 2023 à mai 2024, trois rencontres ont eu 
lieu sur : 
• La laïcité avec Nicolas Cadène au Centre Social 

du Plateau. 
• Les changements climatiques sous la forme d’un 

atelier ludique de sensibilisation aux change-
ments observés dans le monde « La fresque du 
climat » un après-midi (durée 3h) 

• Les enjeux des élections européennes (avec 
l’aide du Pacte Civique). 

• En octobre, nous venons de lancer un cycle sur 
l’alimentation : « Qu’y a -t-il dans nos as-
siettes ? » et prévoyons une intervention avec 
des agriculteurs. 

• Autres thèmes envisagés : la laïcité, les migra-
tions, écrire une Constitution à partir des cahiers 
de doléances (conventions citoyennes), la démo-
cratie avec un groupe qui s’est formé au foyer 
sur ce sujet… 

Questions que nous nous posons après chaque débat : 
ça a bien fonctionné (le plus souvent !) mais comment 
intéresser et faire venir plus de résidents du quartier 
et un public plus jeune ? 
                                           Monique Rigole et Denis Costil 

L’ŒCUMÉNISME ET L’INTER-RELIGIEUX AU FOYER 
PROTESTANT. OÙ EN EST-ON ? 

 
 L’œcuménisme se vit lors de temps forts : culte, 
groupe de maison et groupe de partage, et au fil des 
rencontres avec ceux qui passent la porte du foyer. 
Mais pour ne pas rester entre soi il est nécessaire de 
s’ouvrir sur l’extérieur en portant ensemble des pro-
jets notamment lors de la semaine de l’unité qui se 
déroule en janvier. Le Foyer a pris contact avec la com-
munauté Assomptionniste de Valpré et récemment a 
accueilli le nouveau prêtre responsable de l’ensemble 
paroissiale Champagne, Duchère, Dardilly et Ecully. 
Ces rencontres très fraternelles nous ouvrent des pers-
pectives pleines d’espérance, de compréhension et de 
témoignages communs. 
C'est un bon challenge pour 2025 que de développer 
ce vivre ensemble de la Bonne Nouvelle. 
 
L'inter-religieux se vit particulièrement avec le groupe 
Abraham avec 6 rencontres annuelles toujours riches 
en échange. Plutôt que groupe inter-religieux nous 
parlons de groupe inter-convictionnel, nous avons la 
chance aussi d’accueillir des personnes qui ne se re-
connaissent dans aucune des traditions. 
L’inter-religieux se vit d'une manière plus difficile. Les 
évènements tragiques de cette année pèsent sur les 
différentes communautés religieuses qui ont plus ou 
moins des réticences pour s’engager dans des projets 
communs. Le Foyer va aller à la rencontre de chaque 
responsable de communauté pour échanger sur ce 
que nous pourrions faire ensemble pour vivre et gran-
dir en humanité. 
 

Catherine Ciceron et Guy Vernay 

d’échanges et de solidarité qui œuvre chaque jour 
pour améliorer le quotidien des habitants.  

Grâce à ses nombreuses initiatives, il permet à chacun 
de trouver sa place et de participer activement à la vie 
collective, dans le respect des différences et l’enrichis-
sement mutuel. 

Benjamin MANGADO  
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Pour soutenir l’action du Foyer Protestant vous pouvez  

• Faire UN DON REGULIER en demandant à votre banque de faire un virement automatique sur le compte 
du Comité Protestant de la Duchère : Crédit Mutuel - code IBAN : FR76 1027 8073 1200 0216 8000 144 
BIC : CMCIFR2A 
Faire UN DON PONCTUEL (par chèque à l’ordre du « Comité Protestant de la Duchère » ou par virement, 
ou même sur le site internet avec une CB :  https://foyer-duchere.com/ ) 

• o 40 € o 60 € o 80€ o 100 € o 200 € o autre montant .......... € 

(Un don de 40 € vous revient à 13,60 € après déduction fiscale, et un don de 100 € vous revient à 34 €.) 
Vous recevrez un reçu fiscal annuel donnant droit à une réduction d’impôts de 66% du montant de mon don. 
 JE SOUHAITE ADHERER A L'ASSOCIATION : 25 € 
Nom : ………………….  Prénom : ….…….…………………………….  Adresse électronique : ……....……….……@…………….…… 
NB : Le Foyer Protestant ne communique aucune coordonnée à des tiers. 

CULTURE & CONVIVIALITE 
Cafés : mardi, mercredi et jeudi de 10h - 11h30 
Café détente : le mercredi après-midi ; café,  
soties, cinéma, jeux…  

RELIGION & SPIRITUALITÉ 

Culte mensuel : un moment ouvert à tous, le premier 
jeudi de chaque mois à 19h. Suivi d’un repas partagé. 
En janvier le culte aura lieu le 9 janvier... 
Groupe œcuménique le 2eme mardi du mois : 10 
décembre, 14 janvier et 11 février  
Groupe de maisons : (autour de la Bible) le 3ème lundi 
du mois à 14h : 16 décembre, 20 janvier et 17 février. 
Groupe Abraham : 15 janvier, 19 février et 19 mars à 
18h : « Recevoir et transmettre » 

ENTRAIDE & SOLIDARITE 

Ecrivain Public : aide aux démarches administratives, 
le mardi, mercredi et vendredi de 9h30 à 12h et le 
jeudi de 14h à 16h30 ; (possible changement en juil-
let). 
Conseiller numérique : le jeudi après-midi de 14h à 
17h. 
C@fé-emploi : le lundi de 14h à 16h30. 
Permanence juridique Cimade : Conseils, droit des 
étrangers, tous les mardis de 14h à 16h30, pas de 
permanence les 24 et 31 décembre 
Médiation santé : jeudi de 9h30 à 12h, sans rdv. 

ÉVÈNEMENT 
25 décembre à 12h30 : repas de Noël ouvert à tous. 
Inscrivez-vous au Foyer 
08 janvier : galette des rois avec Trait d’Union Du-
chère 

Le Foyer sera fermé du 26 décembre  
au 5 janvier compris  
Pour mener à bien l’ensemble de ces activités, 

un grand nombre de personnes s’engagent !  
Venez rejoindre notre équipe bénévole ! 

Foyer protestant de La Duchère - 309 avenue A. Sakharov - 69009 Lyon - contact@foyer-duchere.com - 04 78 35 30 66 - https://foyer-duchere.com/ 

Bienvenue à Laetitia, 
notre nouvelle médiatrice 

au Foyer Protestant ! 
 
Nous avons le plaisir de vous 
présenter Laetitia, qui vient 
d'être embauchée au sein de 
notre équipe au Foyer Protes-
tant. Récemment diplômée 
d'un BTS en économie sociale 
et familiale, Laetitia est impa-
tiente de mettre ses compé-
tences à votre service. 
Passionnée par l'accompagne-
ment des personnes, elle pos-
sède des connaissances solides 
dans des domaines tels que le 
budget, l'alimentation, la santé 
et l'habitat. Organisée et créa-
tive, elle a à cœur de concevoir 
des outils pratiques pour faciliter votre quotidien. 
Laetitia est aussi autodidacte, apprenant par la pra-
tique et cherchant toujours des solutions adaptées à 
vos besoins. Sa discrétion et sa bienveillance feront 
d'elle une alliée de confiance. 
Nous sommes ravis de l'accueillir parmi nous et 
sommes convaincus que son dynamisme et son sourire 
enrichiront notre communauté. N'hésitez pas à venir 
la rencontrer et à partager vos projets avec elle ! 
 

Huit mois déjà qu’elle est prési-
dente du Foyer Protestant et 
nous ne l’avons pas présentée 
dans ce journal. Séverine Badey 
est investie au Foyer depuis 
que sa fille Aurélie a fait un ser-
vice Civique à l’association, en 
2018. Elle a commencé par la 
cuisine : qui n’a pas profité des 
bons plats de Séverine ? puis 
elle est entrée au CA en 2019 et 
au bureau en 2020. Séverine 
connait bien le quartier de la 
Duchère puisqu’elle y vit depuis 
1998. Aujourd’hui toute sa fa-
mille participe à la vie du Foyer, 
Cédric, Aurélie et Mélanie. 
« Je viens au Foyer pour ce qui se vit en terme de ren-
contre et de solidarité ». 

Merci Séverine pour tout ce que tu donnes ! 

https://foyer-duchere.com/
mailto:contact@foyer-duchere.com
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