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Transmettre, ce n’est pas seulement donner. C’est aussi accueillir, écouter, faire
circuler. C’est une mission, oui — mais en trans-versale, au coeur de toutes nos

activités. Dans ce numéro, vous verrez comment cette dynamique se vit au sein
du groupe Abraham, dans |'aide aux devoirs, ou encore entre générations.

Ce journal lui-méme est un acte de transmission : il vous confie des nouvelles,
des idées, des réflexions. A vous, ensuite, de faire circuler : en parlant autour de
vous, en partageant, en prolongeant les échanges. La transmission est un mou-
vement a double sens : elle relie, elle tisse, elle fait société.

Profitez bien de cet été, lisez, donnez et recevez.

Benjamin

RECEVOIR ET TRANSMETTRE

Ces derniers mois, le groupe Abraham du foyer
protestant de la Duchére a Lyon a échangé sur le
theme « recevoir et transmettre » :

Recevoir et transmettre dans la tradition chré-
tienne

Avant de transmettre, il faut avoir recu. La foi
chrétienne commence par un don: une parole,
une rencontre, une vie partagée. Paul le dit claire-
ment : « Je vous ai transmis ce que j'ai moi-méme
recu. » Recevoir, c’est s'ouvrir a plus grand que
soi, accueillir une tradition vivante qui passe par
les Ecritures, les gestes, les rencontres. C’est dans
ce creuset que la foi prend corps. Transmettre,
alors, devient possible : non pour imposer, mais
pour partager ce qui nous fait vivre. Comme la Sa-
maritaine, touchée par Jésus, qui court raconter.
Ce que nous recevons, nous le transmettons a
notre maniere, avec nos limites — mais dans la
confiance que Dieu, lui, continue I'ceuvre.

Recevoir et transmettre :
dans la tradition juive

Dans la tradition juive, recevoir la Torah, ce n’est
pas simplement accueillir un texte, c’est entrer
dans une relation, une parole vivante. De généra-
tion en génération, elle se transmet, non comme
un savoir figé, mais comme un appel a interpréter,
questionner, approfondir. Recevoir, c’est se laisser
transformer par cette parole ; transmettre, c’est
I’actualiser sans la trahir. A travers les lectures, les
débats, les interprétations partagées, le texte
s'ouvre, se déploie, trouve sens dans la vie con-
crete. Il ne s’agit pas de croire sans comprendre,
mais d’écouter, d’étudier, de chercher ensemble.
C’est dans ce va-et-vient entre fidélité et renou-
vellement que s’enracine la force d’une tradition
qui, pour rester vivante, ne cesse de se remettre
en dialogue.

une fidélité vivante,

Pierre SABATIER
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TEMOIGNAGE

Je suis venue a la Ducheére
sur volontariat en 2013. J'ai
toujours souhaité rencon-
trer d'autres personnes que
des seniors.

Ce fut d'abord avec Pauline
et Jacques Floret que je
participais a des ateliers
d’écriture avec des éléves
de seconde de la Marti-
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permit de rencontrer des
jeunes étudiants tenant des permanences a l'ac-
cueil du foyer et au café ou thé solidaires ou en-
core en service civique.

Tout cela fut tres enrichissant et je pus leur trans-
mettre ma facon de penser et de voir les choses
en échange de leurs dons ou talents (des kapseurs
s'occupant du jardin de Balmont par exemple.)
J'assiste aux réunions jardin et je donne mon avis
sur les plantations diverses et participe a leur
cueillette.

Chantal THENOZ

Convivialité au Foyer...



LA TRANS-MISSION QUI EVITE L’OUBLI !

"Sur I'ensemble du globe, on peut désormais se
connecter a internet. Grace a I'appétit du magnat
Elon Musk et son service Starlink, tous les peuples
sont désormais connectés. Tous ? Cela n’est pas si
sar.

Il'y a de la friture sur la ligne. Non, non, pas de
I"huile de friture, je répete, de la friture sur la
ligne. Avec ou sans Musk : on a du mal a entendre
les plus démunis. Vous, les Gazaouis sous les
bombes israéliennes, qui vous entend ? Vous, les
réfugiés climatiques, économiques, politiques : qui
vous entend ?

Certes, il y a moins de grésillement sur la ligne de
ceux qui ont le loisir de se payer les services d’Elon
Musk. A coté de nous, pourtant, les inaudibles sont
toujours la. Le Foyer Protestant face a tout cela,
continue d’émettre, de transmettre. Pas de 4G
dans ses murs, pas plus d’ADSL, ni de fax. Pour-
tant, on recoit bien les personnes qui viennent
chercher un accompagnement juridique dans le
périple de I"acces au droit social, des activités cul-
turelles pour toutes et tous ou juste boire un café
en papotant. La « trans-mission » se fait également
sur des sujets politiques centraux : de la guerre, a
la fin de vie en passant par le dialogue inter-
religieux.

Dans un contexte ou les quartiers populaires sont
souvent stigmatisés et ou leurs habitants sont ra-
rement entendus, ils offrent une tribune pour que
les voix de la Duchere soient écoutées. Les ren-
contres politiques, les tables rondes et les forums
de discussion permettent aux habitants de s'expri-
mer sur les sujets qui les concernent directement,
et de participer activement a la vie démocratique.
"Trans-mission" est bien plus qu'un simple jeu de
mots. C'est une philosophie d'action qui guide le
foyer protestant de la Duchere. A travers |'éduca-
tion populaire, I'accés au droit et la défense juri-
digue des personnes exilées, ainsi que la promo-
tion d'un débat politique apaisé, toutes les per-
sonnes accueillies au sein de notre maison com-
mune ceuvrent, chaque jour pour une société plus
juste et plus inclusive.

Gaza, on vous entend, on vous recoit. Ici comme la
-bas, trop sont inaudibles, non parce qu’ils sont
muets mais parce qu’ils sont ignorés. Le Foyer
s’inscrit durablement pour la visibilisation de ces
grands enjeux de société et de I'accompagnement
des personnes dans leur chemin de vie. Pourquoi
pas en faire notre mission pour l'année pro-
chaine ?"

Jean BUYSSENS

TRANSMISSION

Professeur, j'ai une grande partie de ma vie ensei-
gné a des éleves de college et lycée. Je continue
avec l'aide aux devoirs a des enfants de primaire,
c’est une expérience enrichissante qui implique
beaucoup d'échanges et donne le sentiment
d'étre utile. Trés agréable de travailler avec des
enfants, ils sont spontanés et ont le sourire en
toute occasion. L'aide aux éleves dépasse large-

Défi Duchére n® 82 - juillet 2025

ment la simple correction d'exercices. Elle est
avant tout un acte de transmission : rencontre
entre un adulte et un enfant en quéte de re-
peres .L'aide aux devoirs vise a consolider les con-
naissances vues en classe. Elle consiste a trans-
mettre des méthodes de travail, des stratégies
d'organisation et la maniere d'aborder les difficul-
tés avec patience et confiance.

La réussite professionnelle et I'épanouissement
personnel passe par I'école et la culture.

Transmettre ne peut étre un acte unilatéral.

Enseigner c'est s'assurer que la transmission
s'opere, que |'éleve s'approprie des connaissances
avec ses représentations propres, son histoire,
son identité sociale et culturelle.

Agnés JEZEQUEL
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TRANS-MISSION,

Aussi loin que remonte ma vie professionnelle,
j’ai toujours aimé et voulu transmettre.

J'ai aimé donner mes trucs et astuces, pour faci-
liter I'intégration dans I’entreprise et dans la
prise de poste.

Et maintenant, qu’est-ce que la trans mission
représente pour moi, en tant que médiatrice du
foyer Protestant et tutrice pour les stagiaires ?
Je dirai que c’est une mission de partage et
d’échange.

J'échange des codes, des connaissances, des
compétences, un savoir étre, des valeurs et des
expériences, en fonction des besoins de I'étu-
diant(e), des usagrss et du travail a faire. lls s’ap-
pellent Mohamed, Elise, Aminata et Rania. Cer-
tains ont fini leur stage, d’autres le démarrent
seulement. Certains sont devenus bénévoles,
d’autres ne sont jamais revenus.

C’est une relation humaine qui se crée pour un
temps plus ou moins long.

J'ai le souci de prendre le temps et j'essaie de
faire preuve de la pédagogie nécessaire pour



que ces personnes en construction profession-
nelle puissent s’approprier ce dont ils ont besoin
et qu’ils puissent se construire.
Ces relations me transforment a chaque fois, me
faisant me questionner sur mes pratiques, mes
attentes vis-a-vis d’eux, vis-a-vis de moi. M’obli-
geant a sortir parfois de ma zone de confort.
C’est accepter, que parfois la personne en stage
ne regoive pas ce que j'essaie de lui transmettre
comme je le souhaiterais. Trans mettre auprées
des plus jeunes, c’est apprendre a accepter que
mes connaissances, mes procédés, mon vocabu-
laire, soient dépassés, pas adaptés.
Tout dépend tellement de la fagon dont chacun
s’investit et investit sa mission.
Cela dépend aussi de ma disponibilité, physique
et intellectuelle.
J'essaie d’apprendre a connaitre la personne,
pour que la relation puisse étre apaisée et cons-
tructive.
J’aimerais pouvoir étre un point de repere, vers
qui le ou la stagiaire peut oser venir poser n’im-
porte quelle question.
J'essaie aussi de proposer un cadre suffisam-
ment clair qui peut rassurer et un cadre suffi-
samment souple pour permettre a chacun de
s’ajuster.
Ce que j'aime le plus avec cette mission, finale-
ment c’est de voir ce que la personne fait de ce
qgue je lui partage et en quoi cet échange me
modele et me trans forme moi-méme, ainsi que
la maison, tels des papillons qui sortent de leur
chrysalide.

Laétitia LOTTIN
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LA TRANSMISSION AU CCEUR DES ACTI-
VITES INTERGENERATIONNELLES DU
FOYER PROTESTANT DE LA DUCHERE

Au Foyer Protestant de la Duchere, la transmis-
sion n’est pas un concept abstrait. Elle se vit,
se raconte et s’incarne au quotidien a travers
des activités intergénérationnelles riches en
échanges, en émotions et en apprentissages
mutuels. Dans ce quartier ou se cotoient des
habitants de tous ages et de tous horizons, le
Foyer joue un réle de lien social précieux, en
tissant des ponts entre les générations.
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Régulierement, le « café détente » du mercredi
devient un lieu de rencontres vivantes entre
étudiants et retraités. Ces moments de convi-
vialité offrent a chacun "occasion de partager
un bout de son histoire, une recette, un souve-
nir ou un regard sur le monde. Les jeunes ap-
portent leur fraicheur, leur curiosité, parfois
méme leur humour, tandis que les ainés trans-
mettent leur expérience, leur écoute bienveil-
lante, et une mémoire collective précieuse.

La transmission prend aussi vie lors des
séances de cinéma organisées en partenariat
avec la Maison de I'Enfance et I'Espace Sénior.
Petits et grands y partagent I’écran, mais aussi
les débats et animations qui suivent : un film
devient alors un déclencheur de discussions,
ou les points de vue se croisent et s’enrichis-
sent.

L’accueil régulier de jeunes en stage ou en vo-
lontariat constitue une autre facette de cette
dynamique intergénérationnelle. En intégrant
les activités du Foyer, ces jeunes découvrent
un monde associatif nourri d’engagements, de
valeurs humaines et de solidarité. lls y rencon-
trent des adultes investis et inspirants, et de-
viennent a leur tour des acteurs de la transmis-
sion.

Dans l'aide aux devoirs le tissage intergénéra-
tionnel prend sa forme la plus touchante. Dans
ces instants de travail partagé, enfants, parents
et bénévoles — souvent retraités — appren-
nent ensemble. L’enfant découvre une mé-
thode, le parent reprend confiance, le béné-
vole trouve du sens. Trois générations réunies
autour de la réussite scolaire, mais surtout au-
tour d’un projet commun : faire grandir l'autre.

A la Duchére, le Foyer Protestant prouve que
I'intergénérationnel n’est pas une simple juxta-
position d’ages, mais une rencontre de vies.
Une transmission a double sens, ou chacun
donne, chacun recoit, et tous grandissent.

Benjamin et ChatGPT

Soirée merguez...



La Maison ou se tisse la Fraternité

BIC : CMCIFR2A

Pour soutenir I’action du Foyer Protestant vous pouvez

. Faire UN DON REGULIER en demandant a votre banque de faire un virement automatique sur le compte
du Comité Protestant de la Ducheére : Crédit Mutuel - code IBAN : FR76 1027 8073 1200 0216 8000 144

Faire UN DON PONCTUEL (par chéque a I'ordre du « Comité Protestant de la Duchere » ou par virement,
ou méme sur le site internet avec une CB : https://foyer-duchere.com/ )

JE SOUHAITE ADHERER A L'ASSOCIATION : 25 €

. 040€ 060 € 080€0100€ 0200 € o autre montant
(Un don de 40 € vous revient a 13,60 € apreés déduction fiscale, et un don de 100 € vous revient a 34 €.)
Vous recevrez un regu fiscal annuel donnant droit a une réduction d’imp6ts de 66% du montant de mon don.

\\To] 3 o Prénom : ....cccceeve e
NB : Le Foyer Protestant ne communique aucune coordonnée a des tiers.

. Adresse électronique : ........cccceeeeeenens @

Jean Cuche nous a quittés le 23 juin.

Il a été un précieux soutien pour le Foyer, en
assurant l'accueil, mais aussi en tant que
membre du Conseil d’Administration. Nos pen-
sées accompagnent sa famille et ses proches.

«Jean a longtemps été au Foyer, discret, dispo-
nible, toujours courtois et souriant de son doux
sourire»

Danielle LIMOUSI
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Pour mener a bien I’ensemble de ces activités,
un grand nombre de personnes s’engagent !
Venez rejoindre notre équipe bénévole !

Agenda du Foyer

CULTURE & CONVIVIALITE

Cafés animés en juillet : mardi, mercredi et jeudi
de 10h a 12h

Café détente : le mercredi aprés-midi ; café,
sorties, cinéma, jeux...

RELIGION & SPIRITUALITE

Culte mensuel : un moment ouvert a tous, le pre-
mier jeudi de chaque mois a 19h. Suivi d’un repas
partagé.

PAS DE CULTE AU MOIS D’AOUT

Groupe cecuménique le 2eme mardi du mois : 9
septembre, 14 octobre, 11 novembre et 9 dé-
cembre

Groupe de maisons : (autour de la Bible) le 3
lundi du mois a 14h : 15 septembre, 20 octobre, 17
novembre et 15 décembre.

Groupe Abraham : 17 septembre, 15 octobre et 19
novembre a 20h : « Autour de la table ». Et un re-
pas commun pour la journée internationale de la
fraternité le 4 février.

ENTRAIDE & SOLIDARITE

Ecrivain Public : aide aux démarches administra-
tives, le mardi, mercredi et vendredi de 9h30 a 12h
et le jeudi de 14h a 16h30 ; (possible changement
en juillet).

Conseiller numérique : le jeudi apres-midi de 14h a
17h.

Permanence juridique Cimade : Conseils, droit des
étrangers, tous les mardis de 14h a 16h30, pas de
permanence entre le 15 juillet et le 2 septembre.
Médiation santé : jeudi de 9h30 a 12h, sans rdv.
EVENEMENTS

11 et 25 juillet : barbecue musical a 18h au Foyer
20 au 24 octobre : semaine culturelle « les talents
du Foyer ». Expositions, contes, ...

éeme

Le Foyer sera fermé du 02 au 31 aodt

Foyer protestant de La Duchére - 309 avenue A. Sakharov - 69009 Lyon - contact@foyer-duchere.com - 04 78 35 30 66 - https://foyer-duchere.com/
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Retour sur I'Assemblée Générale du Foyer Protestant

Quelques chiffres, qui ne refletent qu’en partie notre action : 29 bénévoles sont engagés chaque se-
maine, en plus 14 interviennent dans diverses activités régulieres,17 siegent au CA. Le Foyer compte
2 salariés. La fréquentation quotidienne varie de 15 a 40 personnes (jusqu’a 70 lors des accueils de la
Cimade). L’accés aux droits reste essentiel : 813 personnes recues par les écrivains publics, 301 par la
Cimade, et 215 en permanence santé. Le café-détente du mercredi réunit entre 8 et 25 personnes,
parfois jusqu’a 50. I’exercice 2024 se cl6ture avec un excédent de 6309,87 € — une premiere depuis 5
ans.

Plusieurs temps forts ont rythmé I'année :

e Le relais entre Saandia et Laétitia au poste de médiatrice sociale, dont le contrat est recon-
duit.

e Le marché de Noél, organisé avec succes grace a Dominique et de nombreux bénévoles. nous
avons vécu ce WE du marché de Noél ainsi que la préparation dans la joie d’étre ensemble

e Le café-détente a favorisé des échanges intergénérationnels, avec le CinéDuchere, des éléves
du lycée La Martiniere ou encore des familles du Centre Social du Plateau.

e Les rencontres interreligieuses ont été plus complexes a organiser, mais le groupe Abraham a
poursuivi son action, notamment a travers la semaine de la laicité. Une conférence, des ba-
lades interreligieuses et un ciné-débat avec Rachid Benzine ont ponctué cette dynamique.

e Deux partenaires ont quitté les locaux : le Centre Social du Plateau (tout en maintenant cer-
taines collaborations) et I'association Agir pour I’Egalité (dissoute). Depuis janvier 2025, I'asso-
ciation "Aux Aguets" a rejoint le Foyer.

Le Foyer prend tout son sens avec le travail partenarial. J’en profite pour remercier I'ensemble des
partenaires qu’ils soient associatifs, religieux ou institutionnels. Nous en citerons deux en particu-
lier :

v La mairie de Lyon est un partenaire clé avec deux projets : le Spot Séniors du 9e, lancé en jan-
vier, et un point d’acces au droit contre les discriminations.

v’ Le lycée La Martiniére reste aussi un partenaire privilégié. Nous avons organisé une sortie au-
tour de la semaine de la laicité avec une classe de seconde. Puis nous avons accueilli de
groupes de BTS en Economie Sociale et Familiale. Ces groupes ont préparé et animé des apres-
midi café-détente.

Enfin, un lien précieux — bien que fragile — avec la Préfecture permet a travers une adresse mail dé-
diée d’obtenir quelques réponses a nos questions !

Tous ensemble restons atten-
tifs les uns aux autres et a
I’écoute de chacun dans sa
différence, et nous contribue-
rons, a notre niveau, a la cons-
truction de ce lieu d’accueil de
tous ouvert sur le monde !

Foyer Protestant de la Duchere

309 av Andrei Sakharov, 69009
Lyon - 0478353066

contact@foyer-duchere.com

www.foyer-duchere.com
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Rapport financier 2024 - En images

Quelques commentaires sur les finances du Foyer Protestant de la Duchere :

Avec un résultat positif pour I’exercice 2024 de 6309.87€, I’équilibre financier du Foyer

reste fragile. Les charges ont été bien maitrisées mais il faut assurer la pérennité des re-

cettes. Les subventions représentent 50% de nos recettes et il sera nécessaire de trouver

d’autres ressources a |’avenir pour préserver I'indépendance du Foyer. L’excédent provient

de produits exceptionnels dont un legs de 9861.29€. La structure financiére est saine, sans

endettement et avec un fond des réserves constituées dans le passé mais il ne faut pas re-

lacher I'effort pour mener a bien les actions futures.

CHARGES 2024

12721.78 € 214452 ¢€

3185298 ¢€

56 881.42 €

4752.00€

19 251.20 €

= DIRECTEUR 44.58% = ADULTE RELAIS 15.09%

FRAIS ACTIVITES FOYER 24.96% LOYER ET CHARGES S/IMMO 24.96%

= FRAIS GENERAUX 9.97% = DOTATIONS 1.68%

On constate que les charges non compres-
sibles (salaires, loyer) représentent environ
85% du budget et la marge de manceuvre
est faible. Les autres dépenses de fonction-
nement sont bien maitrisées.

Doeminigue Pillet, trésoriere

2 00854 £ 12644.11€ 11300.00 €

\ 2008952 €
36421.10¢€

4695445 €
4496.05€

= MAD.8.44 = SUBVENTION ADULTE RELAIS 15

PARTICIPATION ACTIVITES 3.36 = DONS &

® PRODUITS EXCEPTIONNELS 9.44

Les subventions représentent actuellement
environ 50% des ressources du Foyer, ce qui
pénalise son indépendance. Les dons et co-
tisations restent indispensables a la santé
financiere. Les MAD (mise a disposition de
salles) procurent un revenu complémen-
taire a ne pas négliger.

EVOLUTION CHARGES ET PRODUITS

c =] e o
R e T e I L

Evolution charges et produits de 2021 a
2024
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EVOLUTION RESULTAT 2018-2024

10 000.00 €

5000.00 €

0.00€

2018 2019

2020 1 202 2024

-5000.00€

-10000.00 €

15000.00 €

-20000.00 €

Le résultat positif de 2024 masque un équi-
libre fragile qui peine a se pérenniser. Des
travaux importants sont prévus : chauffage,
etc.




